
Vacunas

Cuestionar la seguridad de las vacunas es un tema polémico en muchos países. La presión
está en muchos pediatras que argumentan que "los beneficios sobrepasan los riesgos"
refiriéndose a las vacunas infantiles. Aún asi, muchos padres han escuchado las legítimas
dudas de muchos otros padres sobre si las vacunas fueron un detonante de la aparición en el
autismo ó trastorno neurobiológico de sus hijos.

El creciente número de vacunas dadas a nuestros pequeños en los últimos 20 años, es un
tema rara ves tocado por los medios, a pesar de contar con una impresionante gráfica  como
esta que muestra un incremento del 260% en las vacunas administradas. (¿Estaban muriendo
de enfermedades mortales millones de niños hace 25 años? No, claro que no!). Los padres
deberían saber que las vacunas jamás son investigadas por el "riesgo de combinación", sin
importar el hecho de que a los pequeños les pueden aplicar hasta 6 vacunas distintas en una
sola visita al médico. Lo que puede no significar un riesgo para un pequeño, puede ser de
enorme riesgo para otros.

 Sugerimos un sencillo plan de 3 puntos para minimizar los potenciales riesgos de la aplicación
de vacunas. (Por favor tomar en cuenta que somos padres, no doctores. Éstos no son consejos
médicos, son consejos de padres).

1. Toma tus precauciones

    -  Considera retrasar las vacunas hasta que el pequeño tenga 18 - 24 meses de edad.
    -  No vacunes si el pequeño está tomando antibióticos.
    -  No pongas más de una vacuna por visita al médico.
    -  Si tienes pensado aplicar la vacuna múltiple, pide a el médico que se le apliquen por
separado
    -  Considera dar altas dosis de Vitamina C (3000-5000 mg por día) un día ántes, el mismo
día y un día después de aplicada la vacuna.
    -  Con la vacuna múltiple, considera dar altas dosis de Vitamina A (5000 IU ó mas) un día
ántes, el mismo día y un día después de aplicada la vacuna
    -  Si el pequeño comienza a presentar retrasos en su desarrollo, deja de vacunar hasta que
sepas mas
    -  Si el pequeño sufre reacciones adversas a la vacuna, deja de vacunar hasta que sepas
mas
    -  Siempre solicita ver el empaque de las vacunas y nunca aceptes una vacuna que
contenga Thimerosal como preservativo

     

2. Considera retrasar las vacunas
En nuestro artículo favorito sobre vacunas, "A User-Friendly Vaccine Schedule", escrito por el

cirujano Donald Miller de la Universidad de Washington, el Dr. Miller realiza una serie de
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interesantes observaciones como las siguientes:

"Las autoridades públicas de la salud, no han provado que es, efectivamente seguro, la
aplicación de tantas vacunas en los pequeños. De hecho, han sido incapaces de explicar por
qué, coincidiendo con el aumento de número de vacunas aplicadas ha ocurrido una explosión
de desórdenes neurológicos y al sistema inmune de nuestros pequeños"

 Comenta también...

"Nuevos conocimientos en neuroinmunología (el estudio de cómo trabaja el sistema inmune
cerebral), lanza serios cuestionamientos sobre la inteligencia de inyectar vacunas en pequeños
menores de 2 años de edad"

 El Dr. Miller recomienda: No aplicar vacunas a los pequeños hasta que cumplan 2 años de
edad

3. Considera un calendario alterno de vacunación

 Es realmente impactante ver el calendario recomendado de
vacunación de 1983 y el actual. Tomemos en cuenta que
Estados Unidos es el país con la mayor cantidad de vacunas
aplicadas en los pequeños, y es también el país que sufre de
mas pequeños con trastornos neurobiológicos. ¿Realmente
necesitan tantas vacunas los pequeños hoy en día?.

TIMEROSAL
 El Timerosal es un conservador a base de mercurio
desarrollado en la época de los 1930's y ha sido utilizado en
numerosas vacunas. En el Registro Federal de 1982, un panel
de expertos de la FDA  (Food And Drug Administration)
analizaron el timerosal encontrando que era tóxico y causaba
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muerte celular.

 Hace una década, la tasa de casos de autismo era de 1-2 por
cada 10,000 individuos. Las investigaciones del CDC  (Centers
For Disease Control) indican que hoy en día 1 de cada 150
pequeños padecen autismo. Este dramático incremento en las
tasas de quienes padecen autismo se relaciona con el
incremento a la exposición al merurio. EL Timerosal apareció
en el mercado a mediados de 1930's. El autismo fue en un
inicio descrito como un nuevo y nunca antes visto desorden en
1943, en niños nacidos durante la época de 1930's. Los
desórdenes neurobiológicos como el autismo tienen síntomas
similares al envenenamiento con mercurio.

 Miles de familias han reportado que sus pequeños
desarrollandose de manera normal cambiaron después de
haber recibido vacunas con contenido de mercurio y
comenzaron a mostrar síntomas que a la postre condujeron al
diagnóstico de autismo. Los síntomas del autismo no solo
concuerdan con los de envenenamiento por mercurio, se ha
encontrado que en los pequeños que padecen autismo tienen
mas cantidad de mercurio en su cuerpo que los niños que no lo
padecen.

 En Marzo del 2001, la FDA lanzó un comunicado previniendo a
las madres embarazadas y a los niños pequeños, advirtiendo
de no comer pescados con alto contenido en mercurio por
temor a causar problemas neurológicos a los pequeños. A
pesar de esto, el Programa de Inmunización Nacional de la
CDC ha seguido permitiendo que estas mismas personas con
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mayor sensibilidad sean expuestas al mercurio administrando
habitualmente vacunas antigripales que contienen mayor
cantidad de mercurio que cualquier pescado.

 La Agencia de Protección Ambiental EPA , ha cerrado
recientemente escuelas donde se ha encontrado que el nivel
de mercurio en el aire era de 30mcg/m. (el nivel de acción de
EPA es de 1mcg/m). Aun así, los pequeños inyectados con
multiples vacunas que contienen mercurio en los 90's
recibieron hasta 187 mcg durante sus primeros 6 meses de
vida. Una típica
dosis a un pequeño de solamente 2 meses de edad que ha
recibido tres vacunas con mercurio era 125 veces mayor a la
tolerancia diaria de exposición que especifica EPA.
¿Cuántos de nuestros países continúan utilizando vacunas con
mercurio que en muchos otros paises han sido prohibidas?

 En 2001, IOM  (Instituto de Medicina) declaró que es
"biológicamente posible" que el Timerosal en las vacunas
causara autismo, TDA, TDAH y desórdenes de neurodesarrollo
en general.

 El mercurio, teniendo la certeza que es una de las sustancias
mas neurotóxicas en el planeta, debe ser investigado
minuciosamente para determinar su impacto en la salud de las
personas, asi como establecer los tan necesarios estándares
de seguridad. El mercurio en usos medicinales, en emisiones
industriales, en las aguas y en la cadena alimenticia de este
planeta debe ser reducido.

 4 / 7

javascript:void(window.open(
javascript:void(window.open(


Vacunas

Comentarios finales

Si el calendario de vacunación de
1983 fuincionaba para los pequeños de
entonces, por que no funciona para los
pequeños de ahora?
 Dinamarca, un país de primer mundo
al oeste de Europa, cuenta con un
calendario de vacunación mucho mas
simple que el nuestro. Ellos han
reportado también tener un porcentaje
mucho mas bajo de pequeños con
autismo que nosotros.

 Nosotros fuimos alguna vez
exactamente como tu, confiabamos
plenamente en nuestros pediatras.
Vacunabamos a nuestros pequeños
según nos indicaba la cartilla de
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vacunación. Fue entonces que,
algunas veces de inmediato al regresar
del médico con la aplicación de alguna
vacuna, veíamos a nuestros pequeños
cambiar y decender hacia el autismo.
La razón por la cual existe este sitio es
porque no queremos que te suceda lo
mismo a ti ni a tu pequeño. Algunas
cosas que hemos aprendido y
queremos compartir son:

    -  Las vacunas son un gran negocio
    -  Las vacunas tienen grandes reisgos
documentados y el gobierno lo sabe
    -  Existen auténticas preocupaciones
sobre la eficacia de algunas vacunas
    -  Nadie puede obligarte a vacunar a
los pequeños ó seguir el calendario de
vacunación
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 Generation Rescue/Safe Minds  
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